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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №8" г. 

Уссурийска Уссурийского городского округа (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №8" г. Уссурийска Уссурийского городского округа, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №8" г. Уссурийска 

Уссурийского городского округа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для обучающихся 9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Сменность занятий 5-9 классы – I смена. Учебный период: четверть. 

Продолжительность урока для обучающихся 5-9 классов в соответствии с 

п.3.4.16 СанПин 2.4.3648-20 – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 

классе – 33 часа, в 9 классе – 36 часов. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

С учётом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования от 18.05.2023 г. №370 в 7 классе вводится учебный предмет 

«Вероятность и статистика» - 1 час; в 9 классе в рамках учебного предмета 

«История» вводится учебный модуль «Введение в новейшую историю России» 0,5 

часов во втором полугодии. 

На основании методических рекомендаций Минпросвещения России от 

03.03.2023 №03-327 в 8-9 классе в рамках учебного предмета «Алгебра» вводится 

учебный модуль «Вероятность и статистика» - 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Учебным планом основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 8 г. Уссурийска Уссурийского городского округа» на 2023-2024 учебный 

год предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений:  

 1 час 5 классах на учебный курс «Математическая грамотность» с целью 

расширения и систематизации знаний обучающихся, закрепления 

навыков арифметических действий и навыков по решению задач 

повышенной сложности; 

 1 час в 5 классах на учебный курс «Читательская грамотность» с целью 

понимания учебных текстов, умение извлекать информацию из текста, 

интерпретировать и использовать ее при решении учебных и учебно-

практических задач, а также в повседневной жизни; 

 1 час в 6 классах на учебный курс «Естественнонаучной грамотности» с 

целью развития способности и готовности личности использовать 

имеющиеся естественнонаучные знания для решения теоретических и 

практических задач в учебной, практической и любой другой 

деятельности обучающегося; 

 1 час в 7 классах на учебный курс «Основы финансовой грамотности» с 

целью изучения и формирования базовых навыков финансовой 



грамотности и принятия финансовых решений в области управления 

личными финансами у обучающихся; 

 1 час в 7 классах и 1 час в 9 класса на учебный курс «Математический 

тренажер» с целью развития познавательного интереса к математике, 

развития умения применять знания на практике, в новой ситуации, 

приводить аргументированные решения; 

 1 час в 8 классах на учебный курс «Креативное мышление» с целью 

формирования способности создавать или иным способом воплощать в 

жизнь что-то новое; 

 0,5 часа в 9 классах на учебный курс «Глобальные компетенции» с 

целью формирования у обучающихся понимания местных, глобальных 

проблем и вопросов межкультурного взаимодействия, понимания и 

оценивания различных точек зрения и мировоззрения, а также 

уважительного взаимодействия с другими; 

 1 час в 9 классах на учебный курс «Решение трудных случаев русской 

орфографии» с целью формирования навыков грамотного письма 

культуры речи пунктуационного конструирования и подготовки к ГИА; 

 1 час в 9 классах на учебный курс «Компьютерная графика» с целью 

изучения форматов графических файлов и их использования при работе 

с различными графическими программами. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №8" г. Уссурийска Уссурийского городского округа 

языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов Английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на учебный 

предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий час реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности. 

Согласно новой общеобразовательной программе по учебному предмету 

«Технология», учебные занятия будут проходить в следующем формате: обучение 

будет проводиться блоками (модули), следовательно, предполагается деление 

обучающихся на две группы – вариант А и вариант Б. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №8» г. Уссурийска Уссурийского городского округа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные 

предметы 

Предметные результаты 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Сро

ки 

Русский язык 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Май 

Литература 
Анализ 

текста 

Анализ 

текста 

Анализ 

текста 

Анализ 

текста 

Анализ 

текста 
Май 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Математика 
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
   Май 

Алгебра   
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Геометрия   
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Вероятность и 

статистика 
  

Контрольна

я работа 
  Май 

Информатика   
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

История 

России 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Обществознан

ие 
  

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 



География 
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Основы 

духовно-

нравственной 

культурны 

народов 

России 

Проект Проект  Проект  Май 

Физика   
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Химия    
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Биология 
Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 

Контрольна

я работа 
Май 

Музыка 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
 Май 

Изобразительн

ое искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
  Май 

Технология 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Творческая 

работа 

(проект) 

Май 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

   Зачет Зачет Май 

Физическая 

культура 

Зачетные 

мероприяти

я 

Зачетные 

мероприяти

я 

Зачетные 

мероприяти

я 

Зачетные 

мероприяти

я 

Зачетные 

мероприяти

я 

Май 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2023-2024 учебный год (5-6 классы) 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю Всего часов за 
уровень основного 

общего 
образования 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 
510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра   3 3 3 306 

Геометрия   2 2 2 204 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 
102 

Информатика   1 1 1 102 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 357 

Обществознание  1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 238 

Химия    2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1   
102 

Музыка 1 1 1 1  136 

Технология Технология 2 2 2 1 1 272 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 
340 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

   1 1 

68 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1    

68 

Итого 27 29 30 31 32,5 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Математическая грамотность 1     34 

Читательская грамотность 1     34 

Естественнонаучная грамотность  1    34 

Критическое мышление   1 1  68 

Глобальные компетенции     0,5 17 

Основы финансовой грамотности   1 1  68 

Решение трудных случаев русской 
орфографии 

    1 
34 

Компьютерная графика     1 34 

Математический тренажер     1 34 

Итого 2 1 2 2 3,5 357 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 5440 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 5440 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2023-2024 учебный год (7-9 классы) 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю Всего 
часов за 
уровень 

основного 
общего 

образован
ия 

5 6 7а 7б 7в 7г 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 4 4 4 3 3 680 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 3 442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5       
34 

Родная 
литература 
(русская) 

0,5 0,5       
34 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 
510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       340 

Алгебра   4 3 3 3 4 3 340/374 

Геометрия   2 2 2 2 2 3 238 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 1   
34 

Информатика   1 1 2 1 1 1 102/136 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2,5 357 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 3 2 2 2 3 238/272 

Химия       2 2 136 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 238 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 1 1   
102 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1  136 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 272 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 340 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

      1 1 68 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

      1  34 

Итого 27 28 31 31 31 30 32 32,5 5083/5117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса          

Практическая математика 1 1       68 

Читательская грамотность 1        34 

Естественнонаучная грамотность  1       34 

Креативное мышление       1  34 

Глобальные компетенции        0,5 17 

Основы финансовой грамотности   1 1 1 1   34 



Решение трудных случаев русской 
орфографии 

       1 34 

Компьютерная графика        1 34 

Математический тренажер      1  1 34/68 

Итого 2 2 1 1 1 2 1 3,5 323/357 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 32 32 33 36 5440 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1224 5440 
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